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LAPORAN PENGABDIAN MASYARAKAT
SOSIALISASI PENGELOLAAN SAMPAH DI DESA TIGARUN KECAMATAN
AMUNTAI TENGAH

M. Ridha Anshari
Sekolah Tinggi [lImu Administrasi (STIA) Amuntai

Email: mridhaanshari7@gmail.com

Permasalahan sampah menjadi isu penting dalam menjaga kebersihan dan kesehatan
lingkungan, terutama di wilayah pedesaan. Kurangnya kesadaran masyarakat dalam mengelola
sampah sering kali menimbulkan pencemaran lingkungan dan risiko kesehatan. Kegiatan
sosialisasi ini bertujuan untuk meningkatkan pemahaman masyarakat Desa Tigarun,
Kecamatan Amuntai Tengah, mengenai pentingnya pengelolaan sampah yang baik serta
menumbuhkan kebiasaan membuang sampah pada tempatnya.

Pengabdian masyarakat ini dilaksanakan oleh dosen dan mahasiswa Racana STIA
Amuntai pada hari Kamis, 14 Agustus 2025. Kegiatan dimulai dengan koordinasi bersama
Kepala Desa Tigarun, kemudian dilanjutkan dengan pemasangan stiker edukatif tentang
pengelolaan sampah di rumah-rumah warga. Metode yang digunakan adalah pendekatan
partisipatif dengan media visual berupa stiker agar pesan mudah dipahami. Hasil kegiatan
menunjukkan antusiasme warga yang tinggi serta dukungan penuh dari perangkat desa dalam
upaya menjaga kebersihan lingkungan.

PENDAHULUAN melalui prinsip reduce, reuse, recycle (3R)

Sampah merupakan salah satu
persoalan lingkungan yang membutuhkan
perhatian serius. Penumpukan sampah yang
tidak dikelola dengan baik dapat
menimbulkan berbagai masalah, seperti
pencemaran udara, air, dan tanah, serta
menjadi sumber penyakit. Oleh karena itu,
penting bagi masyarakat untuk memahami
cara mengelola sampah secara benar.

Menurut KLHK (2021), pengelolaan

sampah rumah tangga perlu dilakukan

agar volume sampah dapat ditekan dan
lingkungan tetap terjaga. Selain itu,
Kemenkes RI (2020) menekankan bahwa
perilaku hidup bersih dan sehat (PHBS),
termasuk dalam hal membuang sampah
pada tempatnya, merupakan salah satu

preventif untuk  menciptakan

upaya
lingkungan yang sehat dan mencegah
penyakit menular.

Berdasarkan pengamatan di Desa
kebiasaan

Tigarun, masih ditemukan
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membuang sampah sembarangan di sekitar
rumah maupun lingkungan umum. Hal ini
menimbulkan kesan kurang bersih dan
berpotensi menimbulkan masalah
kesehatan. Melalui kegiatan pengabdian
masyarakat ini, dosen dan mahasiswa
Racana  STIA  Amuntai  berupaya
memberikan edukasi sederhana namun
efektif, yaitu melalui sosialisasi dan
pemasangan stiker berisi pesan-pesan
edukatif tentang kebersihan lingkungan.

Lebih lanjut, Nugroho & Setyawan
(2022) menegaskan bahwa  edukasi
pengelolaan sampah berbasis masyarakat
merupakan strategi yang efektif untuk
meningkatkan kesadaran dan partisipasi
warga. Hal ini diperkuat oleh pendapat
Yulianti (2021) yang menyatakan bahwa
peran aktif masyarakat dalam menjaga
kebersihan lingkungan desa menjadi kunci
keberhasilan dalam membangun lingkungan
yang sehat dan nyaman.

Dalam konteks administrasi publik,
program ini mendukung upaya pemerintah
daerah dalam penerapan kebijakan Perilaku
Hidup Bersih dan Sehat (PHBS) serta
pengelolaan

lingkungan  hidup yang

berkelanjutan.  Sosialisasi  ini  juga
mencerminkan pentingnya sinergi antara
pemerintah desa, lembaga pendidikan, dan
masyarakat dalam menciptakan lingkungan
yang sehat.

KHALAYAK SASARAN

Khalayak sasaran dalam kegiatan

pengabdian  masyarakat ini  adalah

masyarakat Desa Tigarun Kecamatan
Amuntai Tengah, khususnya para kepala
keluarga  yang  menjadi  penerima
pemasangan stiker di rumah masing-masing.
Pemilihan sasaran ini didasarkan pada
pertimbangan bahwa keluarga merupakan
unit terkecil dalam masyarakat yang
memiliki peran penting dalam menjaga
kebersihan lingkungan. Dengan
menanamkan kesadaran pada tiap rumah
tangga, diharapkan pesan mengenai
pentingnya pengelolaan sampah dapat lebih
efektif diterapkan dalam kehidupan sehari-
hari.

METODE

Untuk mencapai tujuan kegiatan
sosialisasi ini, digunakan beberapa metode
yang dirancang agar pesan dapat
tersampaikan dengan baik dan mudah
dipahami oleh masyarakat Desa Tigarun

Kecamatan Amuntai Tengah. Metode yang

digunakan meliputi:

1. Koordinasi dengan Kepala Desa
Sebelum kegiatan dilaksanakan, tim
dosen dan mahasiswa Racana STIA
Amuntai melakukan koordinasi terlebih
dahulu dengan Kepala Desa Tigarun
beserta perangkat desa. Koordinasi ini
bertujuan untuk menjelaskan maksud dan
tujuan  kegiatan, manfaat  bagi

masyarakat, serta teknis pelaksanaan

Melalui

sosialisasi. koordinasi ini



diharapkan kegiatan berjalan dengan
lancar, mendapat dukungan penuh dari
pihak desa, serta melibatkan partisipasi
aktif warga.
2. Pemasangan Stiker Edukasi
Stiker berisi  pesan-pesan edukatif
tentang pentingnya membuang sampah
pada tempatnya dipasang di rumah-
rumah warga. Pemasangan stiker dipilih
karena  dianggap sebagai media
komunikasi yang sederhana namun
efektif. Dengan ditempelkan pada area
yang mudah terlihat, seperti pintu atau
dinding depan rumah, stiker ini dapat
menjadi pengingat harian bagi anggota
keluarga  untuk  selalu  menjaga
kebersihan lingkungan.
3. Edukasi Langsung kepada Warga
Saat pemasangan stiker, dosen dan
mahasiswa juga melakukan interaksi
langsung dengan warga. Edukasi ini
dilakukan secara singkat dan sederhana
agar mudah dipahami oleh semua
kalangan, mulai dari orang tua hingga
anak-anak. Materi yang disampaikan
meliputi pentingnya pengelolaan sampah
rumah tangga, dampak buruk membuang
sampah sembarangan, serta langkah-
langkah sederhana yang dapat dilakukan
keluarga untuk menjaga kebersihan
lingkungan.
HASIL DAN PEMBAHASAN
Kegiatan pengabdian masyarakat ini

dilaksanakan pada hari Kamis, 14 Agustus

2025, di Desa Tigarun, Kecamatan Amuntai
Tengah. Acara diawali dengan kegiatan
koordinasi bersama Kepala Desa beserta
perangkat desa. Pada kesempatan tersebut,
dosen dan mahasiswa Racana STIA
Amuntai menyampaikan tujuan kegiatan,
yaitu untuk meningkatkan kesadaran warga
mengenai pentingnya menjaga kebersihan
lingkungan, terutama dalam pengelolaan
sampah rumah tangga. Kepala Desa
menyambut dengan baik kegiatan ini dan
menyampaikan ~ bahwa  permasalahan
sampah memang masih menjadi tantangan
utama yang dihadapi masyarakat desa.
Setelah sesi  koordinasi selesai,
kegiatan dilanjutkan dengan pemasangan
stiker di rumah-rumah warga. Pemasangan
dilakukan  secara  langsung  dengan
menyusuri jalan-jalan desa dan mendatangi
rumah-rumah warga satu per satu. Dalam
proses pemasangan ini, dosen dan
mahasiswa juga berinteraksi dengan warga
untuk memberikan penjelasan singkat

mengenai tujuan kegiatan, serta
mengingatkan agar masyarakat lebih peduli
terhadap kebersihan lingkungan.

Selama kegiatan berlangsung, terlihat
antusiasme

warga dalam menyambut

program ini. Banyak warga yang
menyampaikan dukungan dan harapan agar
kegiatan serupa bisa dilaksanakan secara
rutin. Beberapa warga juga mengutarakan
permasalahan yang mereka hadapi, seperti

kurangnya tempat pembuangan sampah



sementara di sekitar permukiman dan belum
meratanya kesadaran sebagian masyarakat
dalam membuang sampah pada tempatnya.
Hal ini menjadi masukan yang sangat
berharga untuk tindak lanjut kegiatan
berikutnya.

Secara umum, kegiatan berjalan
dengan lancar, mendapat dukungan penuh
dari perangkat desa, serta respon positif dari
masyarakat. Melalui kegiatan sederhana ini,
diharapkan warga Desa Tigarun dapat lebih
termotivasi untuk menjaga kebersihan
lingkungan mereka, sehingga tercipta

suasana desa yang bersih, sehat, dan

nyaman.

KESIMPULAN

Kegiatan  sosialisasi  pengelolaan
sampah di Desa Tigarun Kecamatan
Amuntai Tengah berjalan dengan baik dan
mendapat respon positif dari masyarakat.
Pemasangan stiker edukatif terbukti efektif
sebagai media pengingat yang praktis dan
mudah dipahami. Dengan adanya kegiatan

ini, diharapkan masyarakat dapat lebih sadar
pentingnya

membuang sampah pada

tempatnya serta menjaga kebersihan

lingkungan secara berkelanjutan.
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